
Professionelle Hilfe beim Rechnen,

Schreiben, Lesen und bei 

mangelnder Aufmerksamkeit





HAT IHR KIND KEINEN SPASS MEHR 
AN DER SCHULE UND AM LERNEN?

 	 Werden die Noten immer schlechter?

 	 Werden die Hausaufgaben mehr und mehr 
	 zur Belastung für die ganze Familie?

	 Gemeinsames Stoffpauken bringt nichts und
	 verstärkt nur den Frust?

	 Alles andere scheint interessanter zu sein als
	 der Lernstoff?

	 Hat Ihr Kind große Probleme beim Rechnen, 
	 Lesen, Schreiben oder mit der Aufmerksam-
	 keit?

Falls mehrere dieser Fragen auf Ihr Kind zutreffen, 
dann ist es sehr wichtig, dass Sie sich möglichst schnell 
qualifiziert beraten lassen.

Auf den folgenden Seiten erfahren Sie, wie wir Ihnen 
und Ihrem Kind effektiv helfen können.



WANN KANN DIE PTE IHNEN HELFEN?

Die Anzeichen für Lern- und Leistungsstörungen 
sind vielfältig und unterschiedlich stark ausgeprägt. 
Hier geben wir Ihnen einige Anhaltspunkte, worauf 
Sie achten sollten:

RECHNEN

•	 Ihr Kind zählt auch bei höheren Zahlen oft mit den 
	 Fingern.
• Mengen können nicht sicher zugeordnet werden.
• Der Umgang mit Zahlen fällt schwer.
• Die räumliche oder zeitliche Orientierung macht
	 Probleme.

LESEN UND SCHREIBEN

•	 Ihr Kind liest langsam und versteht den Text dabei 
	 nur schwer.
•	 Einzelne Buchstaben können oft nicht genau be-
	 nannt werden.
•	 Die Buchstabenreihenfolge wird oft vertauscht.
•	 Schwierige Wörter werden immer wieder auf an-
	 dere Art falsch geschrieben.



AUFMERKSAMKEIT 
UND KONZENTRATION

•	 Es fällt Ihrem Kind schwer, sich lange auf eine 
	 einzige Sache zu konzentrieren.
•	 Der Arbeitsstil Ihres Kindes ist unorganisiert und 
	 wenig strukturiert.
•	 Ihr Kind will viele Dinge zur selben Zeit tun und 
	 lässt sich schnell ablenken.
•	 Stillsitzen ist ein Problem, ständige Unruhe belastet
	 das ganze Umfeld.

LERNVERHALTEN, MOTIVATION, 
SCHULPROBLEME

•	 Schule ist in Ihrer Familie ein Reizthema.
•	 Die Motivation zum Lernen und zum Schulbesuch 
	 sinkt drastisch.
•	 Ihr Kind zieht sich zurück, reagiert depressiv oder
	 aggressiv.
•	 Die Probleme greifen nach und nach auf andere
	 Schulfächer über.
•	 Klassenarbeiten werden zur Belastungsprobe.

All diese Probleme sind weit verbreitet und behandel-
bar. Wichtig ist, dass Sie sich schnell kompetente 
Hilfe holen. 

Mit einer qualifizierten Lernförderung bei der PTE 
entlasten Sie nicht nur Ihr Kind, sondern auch sich 
selbst.
 

I H R  B E D A R F



LERNCOACHING – 
DEN LERNERFOLG TRAINIEREN

Mit unserem qualifizierten Lerncoaching 
verfolgen wir konkrete Ziele:

•	 Neue Motivation und Freude am Lernen
•	 Stärkung des Selbstvertrauens durch Lernerfolge
•	 Eigenständiges und regelmäßiges Lernen	
	 durch besseres Lern- und Arbeitsverhalten
•	 Entlastung der Eltern als Lernpartner
•	 Mehr Zeit für die Freizeitgestaltung durch 
	 besseres Zeitmanagement
•	 Effektive Strategien für lebenslanges Lernen

LERNCOACHING BEI DER PTE …

…	wird von pädagogisch ausgebildeten Fachkräften 	
	 mit lerntherapeutischer Zusatzausbildung durch-
	 geführt.
…	basiert auf aktuellen wissenschaftlichen Erkennt-
	 nissen und langjähriger praktischer Erfahrung.
…	erfolgt nach einem individuellen „Trainingsplan“
	 auf Basis von qualifizierten Testungen.
…	arbeitet ressourcenorientiert und bezieht die 
	 Gesamtpersönlichkeit der Schülerin oder des 
	 Schülers mit ein.



WANN IST LERNCOACHING SINNVOLL?

LERNCOACHING ist immer dann wichtig, wenn Ihr 
Kind Schulprobleme hat und Sie großen Wert auf 
eine qualitativ hochwertige und umfassende För-
derung legen. 
Sollten wir bei Ihrem Kind ganz gravierende Lern- 
und Leistungsprobleme feststellen, so werden wir 
mit Ihnen beraten, ob eine LERNTHERAPIE sinn-
voller ist. 

WANN IST LERNTHERAPIE SINNVOLL?

Wenn Ihr Kind sehr starke Beeinträchtigungen beim 
Lesen, Schreiben, Rechnen oder gravierende Pro-
bleme mit der Aufmerksamkeit und der Konzentration 
hat. Dann muss geprüft werden ob eine

•	 Lese-/Rechtschreibschwäche / Legasthenie,
•	 Rechenschwäche / Dyskalkulie,
•	 AD(H)S (Aufmerksamkeitsdefizit- und 
	 Hyperaktivitäts-Syndrom) vorliegt.

Nicht selten treten sogar mehrere Beeinträchtigungen 
gemeinsam auf. 

Daher ist es wichtig, eine qualifizierte DIAGNOSE 
durchzuführen, um die Ursachen der Probleme zu 
erkennen und auf dieser Grundlage mit einer ge-
zielten Förderung anzusetzen. 

U N S E R E  L E I S T U N G E N



WAS PASSIERT IN DER PTE?

Unabhängig davon, ob ein LERNCOACHING oder 
eine LERNTHERAPIE angezeigt ist, gehen wir syste-
matisch vor:

1.	 In einem ersten kostenlosen Beratungsgespräch
	 werden wir Ihre Fragen beantworten und das 
	 weitere Vorgehen mit Ihnen abstimmen.

2.	 Einfache, standardisierte Tests bis hin zu einer
	 qualifizierten Diagnostik geben Aufschluss über
	 Stärken und Schwächen.

3.	 Auf dieser Grundlage wird ein individueller 
	 Coaching- oder Therapieplan erstellt.

4.	 In regelmäßigen Elterngesprächen informieren 
	 wir Sie über die Fortschritte und stimmen das 
	 weitere Vorgehen mit Ihnen ab.

5.	 Im Abschlussgespräch besprechen wir die er-
	 reichten Ziele und Sie erhalten wertvolle Tipps 
	 für die Zukunft.

Vereinbaren Sie gleich einen Termin und erfahren 
Sie, wie wir gemeinsam weiter vorgehen können.



WIR ÜBER UNS

Seit mehr als 25 Jahren beschäftigt sich die PTE 
(PÄDAGOGISCH THERAPEUTISCHE EINRICHTUNG) 
mit der Optimierung von Lernprozessen. 

Die bundesweit rund 50 PTE-Einrichtungen sind 
vom Jugendamt als lerntherapeutische Förderein-
richtungen anerkannt.

Über die LERNTHERAPIE oder das LERNCOACHING 
hinaus  umfasst die Arbeit der PTE eine Vielzahl von 
qualifizierten Leistungen:

•	 Umfassende Eltern- und Lehrerarbeit
	 mit Beratungen und Vorträgen

•	 Aus- und Weiterbildung von lern-
	 therapeutischen Fachkräften

•	 Durchführung von Kongressen, Fachtagen 
	 und pädagogischen Tagen

•	 Engagement zur Herstellung von Chancen-
	 gleichheit im Bildungssystem

Für eine nachhaltige Förderung ist es für uns un-
abdingbar, Kinder und Jugendliche in ihrer Gesamt-
person wahrzunehmen und entsprechend zu fördern. 
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DIE PTE IN IHRER NÄHE

Überall in Deutschland gibt es PTE-Einrichtungen:

Eine Übersicht finden Sie unter www.pte.de

Gerne können Sie uns auch kostenfrei anrufen unter
0800 / 783 11 11

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail  an
info@pte.de



IHRE ANSPRECHPARTNER



w w w . p t e . d e

Beratung und Terminvereinbarung 

unter Tel.: 0800 / 783 11 11 (geb.frei)


